
Sida 1 av 5 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR  

LUNDS DANSKLUBB GÅSASTEGET 2018 
 

 

Styrelse 

Ordförande  Annika Borg 

Vice ordförande  Jeanette Lloyd 

Kassör  Andre Stenshed 

Sekreterare  Hans-Göran Künkel 

Ledamot  Ingrid Sandberg 

Ledamot  Björn Åkesson 

Suppleant  Anna Nordin 

Suppleant  Fredrik Lindberg  

 

Styrelsen har under verksamhetsåret 2018 haft 17 protokollförda sammanträden. 

Årsmötet hölls fredagen den 23/3 i Lomma dansrotunda. 

Gåsasteget hade 755 medlemmar den 31/12 2018 vilket är något fler än föregående år. 

 

Föreningen har under året genomfört många aktiviteter, kurser, danskvällar ”Friday nights” 

och utbildningar. Föreningen har åter gjort en satsning för att starta barn och 

ungdomsverksamhet. Även seniorverksamheten har vuxit. Vi har slagit samman Tränar och 

Tävlingskommittén till TTK. Vi har tittat på flera lokaler utan att hitta en. Vi har utökat 

samarbetet med kommunen i syfte att ev hitta en egen lokal. 

Tisdagsträningarna fortlöpte under terminen med inslag av jägardans, olika temakvällar och 

minikurs i dubbelbugg och Boogie Woogie.  

Föreningen deltar i FaR, Fysisk aktivitet på recept. 

 

Kommittéer 

Under året har föreningen haft flera aktiva kommittéer;  

Festkommittén: Anna Nordin, Annette Möller, Patrik Henningsson, Kenneth Larsen och 

Helene Pettersson och Alexandra Eliasson 

Gåsabladets redaktör: Thomas Prahl  

Tränar- och tävlingskommittén: Björn Åkesson, Niclas Hansen och Fredrik Lindberg, Åsa 

Fridh, Tommy Petersson och Kenneth Larsen. 

Lokalkommittén: 

Seniorkommittén: Eva-Lena Malmros, Tilly Ajger. Pia Olsson, Fritz Brorsson, Krister 

Elmström och Ingrid Sandberg 

 

Andra viktiga poster i klubben: 

Kursanmälansansvarig: Ingrid Sandberg. 

Vice kursanmälansansvarig: Ulf Helldén 

Hemsideansvarig: Jeanette Lloyd. 

Revisor: Fritz Brorsson och Kerstin Ingelmark. 

Revisorssuppleanter: Jan Persson och Veronica Nyberg. 

Valberedning: Marlein Hansson, Josefin Risberg och Jörgen Mikkelsen. 

Musikansvarig: Jan-Erik Persson. 

Tisdagsansvariga: Lars-Åke Persson och tisdagsgruppen. 

Klädansvariga: Maria Åström och Jeanette Parkstedt. 

Birdiesteget: Ebbe Hansson 
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Tränar- och tävlingskommittén 

Klubben har arrangerats kick-off för ledare och hjälpledare inför terminsstarterna. 

Hjälpledarutbildningar har genomförts inför vår- och höstterminen. 

En avslutningsträff med ledare, hjälpledare och funktionärer annordnades efter vårens 

aktiviteter. 

Andra arrangemang som föreningen deltagit i är SommarLund, Sommardans i Lomma, Dans 

på stranden i Malmö och Kulturnatten i Lund 

Föreningen har även arrangerat buggkurser i Veberöd och Alnarp. 

Det har även funnits möjlighet till fri dansträning på EOS-hallen, Friskis & Svettis samt 

dansrotundan i Lomma. 

 

Vårterminen 

Vårterminen inleddes den 16/1 med dans till Voice och avslutades den 12/6 med sedvanlig 

fika med temat Sommar. Tisdagsträningarna fortlöpte under terminen med inslag av jägardans 

och olika temakvällar samt minikurs i dubbelbugg.  

Annika Borg och Björn Åkesson höll hjälpledarutbildning för 22 deltagare i januari.  

I januari arrangerades också två workshops i WCS. Seniorbuggarna arrangerade tedans vid 

sex tillfällen på Papegojelyckan. 

 

Vårfesten var på Granbacken i Löberöd lördagen den 21/4 med mat och dans till orkestern 

Highlights. Temat var färgglatt. Ett vårknytis (Friday Night) arrangerades 23/2 i Lomma 

dansrotunda. 

Under sommaren höll föreningen prova-på kurs och sommardans under arrangemanget 

”SommarLund” i Stadsparken i Lund och även i Lomma. Det fanns även möjlighet till fri 

dansträning i dansrotundan i Lomma. 

I augusti arrangerades en fyra dagars ledarutbildning i bugg steg tre med Mikael Moilanen 

som instruktör. 

 

Kurser under vårterminen: 

Bugg nybörjare, helgkurs    Björn Åkesson och Annika Borg. 

Bugg nybörjare, helgkurs    Karin Jörlöv och Jörgen Ingelmark. 

Bugg steg 1     Niclas Hansen och Karin Jörlöv. 

Bugg steg 2     Emili Bertosa och Robert Åkesson. 

Bugg steg 3     Fredrik Lindberg och Marlein Hansson. 

Bugg steg 4     Maria Åström och Kenneth Larsen. 

Bugg social parträning 1    Florina och Jörgen Mikkelsen. 

Bugg social parträning 2    Florina och Jörgen Mikkelsen. 

Utveckla er bugg parträning  Marcus Jönsson och Josefin Risberg. 

Utveckla er bugg parträning Fredrik Lindberg och Marlein Hansson. 

Bugg tävlingsträning   Andreas Larsson & Madeleine Holmlind. 

Bugg ungdom fortsättningskurs Evelina Widehammar och Niclas Hansen 

Bugg senior nybörjarkurs  Kjell Larsson och Ylva Fagerlind. 

Bugg senior fortsättning 1   Fritz Brorsson och Ingrid Sandberg. 

Bugg senior fortsättning 2   Lena Modin Raflund och Håkan Raflund. 

Bugg senior fortsättning 3   Håkan Raflund och Laila Johnsson. 

Tjejstyling   Maria Åström 

 

Boogie Woogie nybörjarkurs Rainer Jussila-Långström o Maybritt Rydahl Herbst. 

Boogie Woogie fortsättning Rainer Jussila-Långström, Maybritt Rydahl Herbst  

    och Åsa Fridh. 
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Boogie Woogie parträning  Andreas Larsson. 

Mysfoxtrot, fortsättning 2    Jeanette Karlsson och Hans Larsson. 

 

 

Höstterminen 

Höstterminen inleddes den 21/8 i EOS-hallen och avslutades den 11/12 med 

dubbelbuggsuppvisning av två tomtetrior samt mumsig glöggfika.  

Annika Borg och Björn Åkesson höll hjälpledarutbildning för 14 deltagare i augusti.  

En Friday Night och en Foxy night arrangerades i Lomma dansrotunda samt en 

mellandagsdans på Friskis & Svettis. 

Höstfesten gick av stapeln lördagen den 27/10 på Granbacken i Löberöd. Många kom 

utklädda enligt årets tema "Svart och vitt" när PH:s bjöd upp till dans. 

Höstens minikurs var Boogie Woogie med Åsa Fridh och Björn Åkesson. 

Seniorbuggarna arrangerade tillsammans med ÖDF tedans vid sex tillfällen på 

Papegojelyckan i Lund samt i Malmö. 

Det arrangerades en kursledardag tillsammans med SISU den 25/11. Medlemmarna erbjöds 

fri träning på söndagar och torsdagar under terminen. 

  

Kurser under höstterminen: 

Bugg nybörjare veckokurs  Niclas Hansen och Karin Jörlöv. 

Bugg nybörjare, helgkurs    Annika Borg och Björn Åkesson. 

Bugg nybörjare, helgkurs    Karin Jörlöv och Jörgen Ingelmark. 

Bugg steg 1     Kenneth Larsen och Åsa Fridh. 

Bugg steg 2     Niclas Hansen och Karin Jörlöv. 

Bugg steg 3     Emili Bertosa och Robert Åkesson. 

Bugg steg 4     Jörgen och Florina Mikkelsen. 

Bugg social parträning 1    Florina och Jörgen Mikkelsen. 

Tjej och killstyling   Kenneth Larsen, Fredrik Lindberg o Maria Åstrand. 

Utveckla er bugg parträning  Josefin Risberg. 

Utveckla er bugg parträning  Fredrik Lindberg och Marlein Hansson. 

Bugg tävlingsträning  Andreas Larsson & Madeleine Holmlind. 

Seniorbugg, nybörjarkurs  Ylva Fagerlind och Kjell Larsson. 

Seniorbugg fortsättning 1  Fritz Brorsson och Ingrid Sandberg. 

Seniorbugg, vidareutveckling  Lena Modin Raflund, Laila Johansson  

    och Håkan Raflund. 

 

West coast swing nybörjarkurs  Rickard Backman och Sofie Ekestubbe. 

West coast swing fortsättningskurs Rickard Backman och Sofie Ekestubbe. 

Boogie woogie nybörjarhelg Åsa Fridh och Mikael Ewald. 

Boogie woogie fortsättning 1  Rainer Jussila-Långström o Maybritt Rydahl Herbst. 

 

Boogie Woogie parträning  Andreas Larsson. 

Mysfox nybörjare, helgkurs Hans Larsson och Jeanette Karlsson. 

Mysfox fortsättning 1   Hans Larsson och Jeanette Karlsson. 

Mysfox fortsättning intensivhelg Anki och Göran Stenman. 

Helgläger bugg social  Daniel och Sanna Everborn. 

Helgläger bugg tävling  Daniel och Sanna Everborn. 

Helgläger boogie woogie  Daniel och Sanna Everborn. 
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Tävlingsverksamheten 

Under verksamhetsåret 2018 har föreningen haft 63 licensierade dansare som tillsammans 

startat i 236 olika individuella starter inom Bugg, Boogie Woogie, West Coast Swing och 

Lindy Hop.  

Dessa har tillsammans stått för 78 st pallplatser på tävlingar runtom i landet.  

Under året har föreningen fått 22 st nya licensierade dansare. 

 

Klubben har under året haft två kurser för våra tävlanden med Andreas Larsson och 

Madeleine Holmlind en under vårterminen och en under höstterminen. Kurserna har varit 

välbesökta med ca 40 personer per kurs. 

 

Klubben har även anordnat en kick-off för vårterminen med Madeleine Holmlind. 

Den 6-7/10 hade klubben nere Daniel & Susanna Everborn för ett "helg-läger" i bugg och 

Boogie Woogie. 

 

Tävlingskommittén vill också rikta ett särskilt stort tack till lagledare, publik och 

föreningskamrater som ställt upp för våra dansare och som följt med oss ut på tävlingar och 

stöttat, fotograferat och filmat! 

 

Festkommittén 

Är gänget som fixar fika vid uppstart och avslutning på våra tisdagsdanser. Voize bjöd upp till 

dans både vår- och höst uppstarterna   

2018 ordnade de så Granbacken var platsen där vi hade vår- och höstfest. På vårfesten spelade  

Highlights och på höstfesten var det PH:s.  

 

PR 

Föreningen har under året annonserat på Facebook och i Lokaltidningen inför terminstarterna. 

Gåsabladet distribuerats digitalt via hemsidan och utkommer med Thomas Prahl som 

redaktör.  

Föreningen har en sida på Instagram, Facebook och flera aktiva Facebookgrupp dels för 

klubben och dels för klubbens tävlingsdansare och en för våra kursledare. 

 

Musik 

Jan-Erik Persson har under året stått för musiken under de välbesökta tisdagsträningarna.  

 

Tisdagsgruppen: 

Lars-Åke Persson slutade som tisdagsansvarig 2018. En grupp bildades istället, för att vara 

fler som hjälps åt. Musikansvarig ingår också i gruppen, med syfte att t ex bestämma olika 

tema som omväxling på tisdagar. 

Gruppen består av: Jan-Erik Persson (musikansvarig), Erikur ”Mange” Mangusson, Anette 

”Nettan” Svensson, Maria Munther, Jörn Nilsson och Diana Johansson. 

 

Hemsidan: 

Vi fortsätter uppdatera hemsidan med info och foton. Wordpress synkar med Dans.se vilket är 

bra, men vi önskar fortfarande vissa förbättringar som vi arbetar vidare med för att lösa.  

 

Lokaler 

Föreningen har under året bedrivit verksamhet främst i EOS-hallen, på Friskis & Svettis i 

Lund och dansrotundan i Lomma. Föreningen hyr även ett förråd hos Friskis & Svettis. 
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Övrigt 

Birdiesteget har haft sitt traditionella Gåsaslag i augusti och Gasasteget har sin trogna skara 

som under Ebbe Hanssons ledning utforskar det skånska landskapet. 

 

 

 

 

 

 

Lund 2019-02-18 

 

 

 

-----------------------------------------  ---------------------------------------- 

Annika Borg ordf.   Jeanette Lloyd vice ordf. 

 

 

 

 

----------------------------------------  ---------------------------------------- 

André Stenshed kassör     Hans-Göran Künkel sekr.             

   

 

 

 

----------------------------------------  ---------------------------------------- 

Ingrid Sandberg ledamot    Björn Åkesson ledamot 

 

 

 

 

----------------------------------------  ---------------------------------------- 

Anna Nordin suppl.   Fredrik Lindberg suppl. 


