
 
 
 
 

Nr. 3 2003       Hej! 
Då var den långa 
sommarpausen över än en 
gång. Och det har blivit 
dags att lämna stranden i 
tid, så att man inte går 
miste om någon dans! 

Mathias 

 
Dans på Vipan: 
 

Tisdagen 26/8 kl.19.00 startar dansen. Vi bjuder på fika i pausen. 
Tisdagsdanserna håller sedan på varje vecka till och med den 16/12 då vi 
avslutar terminen med dans och fika. 

 
Lokaler!!! Nu har vi inte Lovisaskolan som träningslokal längre. Vi i styrelsen 
skulle vara tacksamma om ni har förslag eller idéer på nya lokaler. Hör gärna 
av er till styrelsen. 

 
Veckans tur fortsätter på tisdagsträningarna. Någon gång under kvällen (när 
det inte är minikurs) kommer någon att lära ut en ny tur i först o främst Bugg. 
Under 10 min får alla chansen att lära sig nya turer och samtidigt lära känna de 
andra dansarna som är där. Kom till Vipan på tisdagar från  
kl.19.00. Ingen föranmälan, bara kom dit och dansa! 

 
Kurser i höst: Se medföljande bilaga!!  

 
Kräftskiva 12/9! Missa inte årets kräftskiva som vi har på Vipan.  
Klockan 19.00 – 01.00 äter o dansar vi och har kul. Ta med kräftor o dricka 
samt något att äta på. Naturligtvis är det gratis för alla. Föranmälan via t.ex. 
hemsidan. 

 
Workshop 7/9 16.15-18.15: Tag med vänner och bekanta till terminens 
workshop och prova på: LindyHop, Rock 'n' Roll och Boogie Woogie GRATIS! 
Ingen föranmälan, Stor succé förra gången. 

 
 
 
 
 
 



 
 

Minikurs! Vill ni ha någon speciell dans som minikurs? Gå i så fall in på 
www.gasasteget.org och rösta på den dans ni skulle vilja lära er. 

 
Minikurs i dubbelbugg med SM-mästarinnan! Tisdagarna den 16:e 
och 23:e sept. samt 7:e och 14:e okt. kl. 18.50-20.00 kommer årets SM-
vinnare i dubbelbugg, Pernilla Bonny, lära herrarna att handskas med två 
damer i bugg. (Gå gärna in på hemsidan och titta på bilderna från SM). 
Ingen föranmälan, men vi ser gärna att många damer kommer. Ps. Glöm 
inte att rösta fram nästa minikurs på hemsidan! 

 
Knytkalas: Någon gång under hösten kommer även ett knytis att planeras in. 
Lika rolig som förra året. Mer info kommer senare, håll utkik. 

 
Reklam. Från den 21/8 t.o.m. 29/8 kommer Gåsasteget att ha reklam för 
klubben i radio. Stationen blir RIX FM och kan pejlas in på 106,7. Lyssna efter 
den när ni slår på er radio. 

 
Höstfesten! Detta är årets höjdpunkt som ingen får missa. Festkommitten tisslar 
och tasslar mer än vanligt i år, så nog är det något alldeles speciellt på gång. Mer 
information kommer via kurser och hemsidan. 

 
Kulturnatten i Lund: 20/9 någon gång under kvällen har Gåsasteget planerat in 
en workshop på kulturnatten. Kom gärna o titta, eller varför inte vara med? 
För mer info - www.gasasteget.org. 

 
Fri träning: Massor av fri träning finns till hösten -> 20/8, 14/9, 21/9, 28/9, 
5/10, 19/10, 26/10, 2/11, 9/11, 16/11, 23/11, 30/11 och 7/12. Träningen sker på 
Vipan mellan 19.00 – 21.00. 

 
Rabatter! För er som är anslutna till TPIF och Gåsasteget, betalar Tetrapak 
halva avgiften på kurser + hela avgiften på tisdagsträningarna. 
Kontrollera gärna med ditt företag om de sponsrar din dans!! 

 
Är du intresserad av att hjälpa till i föreningen? Vi söker folk som är 
intresserade av att hjälpa till i föreningen. Hör av Dig på tel: 046-15 77 70 eller 
via email: gasasteget@bolina.hsb.se. 

 



 
Priser: 
 
Medlemsavgiften för resten av 2003 är 100kr (halva priset t.o.m. det år man 
fyller 18). Som medlem får Du halva inträdespriset på tisdagsdanserna, minst 
15% rabatt på det ordinarie kursutbudet samt rabatt på en hel del andra kurser. 
Köp medlemskortet lämpligen på tisdagsdansen, eller via postgirot med namn, 
adress och telefonnummer tydligt angivna. 

  Medlemspris Övriga 
Inträde tisdagsbugg   10kr 20kr 
Inträde terminsstart och –slut  20kr 40kr 
Inträde minikurs (inkl. bugg)  20kr 40kr 
 

Gåsastegets postgironummer: 825367-6 
 

Gåsastegets styrelse: 
 
Björn Åkesson 046-12 61 28  bjorn.akesson@lund.studit.com 

    Ordförande 
Jörgen Öhlin 0418-265 30  jorgen-ohlin@telia.com 
    Vice ordförande 
Per Göran Andersson 046-12 65 56  pga012@hotmail.com 

    Sekreterare , musikansvarig 
Björn Björkholm 046-211 33 52  bjorkholm@home.se 

    Kassör 
Camilla Månsson 046-13 43 01  camilla.maansson@spray.se 

    Ledamot 
Mathias Rosén 0708-490 491  dans@mazze.dk 
    Suppleant 
Ulf Larsson 040-97 09 16  ulf.larsson@bolina.hsb.se 

    Suppleant, ansvarig för kursanmälningar (046 – 15 77 70) 
Laila Johansson 046-12 65 56  gullan.johansson@telia.com 
    Suppleant 
Webansvarig och ansvarig utgivare av Gåsabladet: 
                                  Ulf Larsson       040-97 09 16 ulf.larsson@bolina.hsb.se 
Festkommittén:         Lene Nyberg     0733-94 17 13  lene@mazze.dk 
Gåsabladsredaktör:  Mathias Rosén  0708-490 491 dans@mazze..dk 
Valberedning:           Lene Nyberg     0733-94 17 13  lene@mazze.dk 

 
Danslokaler: 
 

Logen,  Logen i Lund, Brunnshögsvägen 1 
Vipan, Vipeholmsskolans aula 
Hemvärnsgården, Getingevägen 

 



 
 

Kalendarium 
 

ons 20 aug Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
tis 26 aug Terminsstart tisdagsträningarna -Vipan kl. 19.00 - 22.00 
lör 06 sep Bugg, Nybörjare - startar kl. 10.00 - 16.00 
sön 07 sep Workshop, Prova på  kl. 16.15 - 18.15 
fre 12 sep Kräftskiva kl. 19.00 - 01.00 
lör 13 sep Lindy Hop, Nybörjare startar kl. 10.00 - 16.00 
sön 14 sep Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
mån 15 sep Bugg, Steg 3 - Veckokurs startar kl. 19.00 - 20.30 
mån 15 sep Rock 'n' Roll, Nybörjare startar kl. 20.30 - 21.45 
tis 16 sep Dubbelbugg, Minikurs startar kl. 18.50 - 20.00 
ons 17 sep Bugg, Steg 1 - Veckokurs startar kl. 19.30 - 20.45 
ons 17 sep Boogie Woogie, Nybörjare startar kl. 20.45 - 22.00 
tors 18 sep Lindy Hop, Steg 1 - startar kl. 19.00 - 20.15 
tors 18 sep Bugg, Teknik - Veckokurs startar kl. 20.15 - 21.30 
sön 21 sep Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 28 sep Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 05 okt Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 19 okt Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 26 okt Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
ons 29 okt Boogie Woogie, Fortsättning startar kl. 20.45 - 22.00 
sön 02 nov Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 09 nov Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 16 nov Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 23 nov Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 30 nov Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
sön 07 dec Extra träningstid för medlemmar kl. 19.00 - 21.00 
tis 16 dec Terminsavslutning tisdagsträningarna  kl. 19.00 - 22.00 

 

För ett mer detaljerat kalendarium: Se hemsidan  
 

Glöm inte dansen på Vipan varje tisdag 
klockan 19.00 – 21.30! 

 

 

Du kan även maila oss på: gasasteget@bolina.hsb.se 
 

Telefon: 046 – 15 77 70 
www.gasasteget.org 

 
 
 



 
 

 

 
Kurskalendern för 2003 

 
 
 
 

Kurs Start  Dag Tider Längd         Plats 
Bugg Nybörjare - Helg 030906 Lö - Sö 10.00-16.00 2 dagar Vipan 
Bugg Steg1 030917 Ons 19.30-20.45 10 ggr Vipan 
Bugg Steg3 030915 Mån 19.00-20.30 8 ggr Logen 
Bugg Teknik 030918 Tor 20.15-21.30 10 ggr Hemvärnsgården 
Bugg Parträning 030831 Sön 10.00-12.30 7 ggr* Vipan 
Bugg Tävlingsträning 030831 Sön 13.00-15.30 7 ggr* Vipan 
Lindy Hop Nybörjare-Helg 030913 Lö - Sö 10.00-16.00 2 dagar Vipan 
Lindy Hop Steg1 030918 Tor 19.00-20.15 10 ggr Hemvärnsgården 
Boogie Woogie Nybörjare 030917 Ons 20.45-22.00 6 ggr Vipan 
Boogie Woogie Fortsättning 031029 Ons 20.45-22.00 6 ggr Vipan 
Minikurs Dubbelbugg 030916 Tis 19.00-20.00 4 ggr* Vipan 
Rock 'n' Roll Nybörjare 030915 Mån 20.30-21.45 10 ggr Logen 

 
 

* ej i följd 
 
 
 
 

För mer detaljerad information se hemsidan. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


