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Verksamhetsberättelse för Lunds 
Dansklubb Gåsasteget 2022 
Styrelsen har under året bestått av 
Ordförande Marika Håkander  
Vice ordförande Therése Planell 
Kassör Mats Gustafsson 
Ledamot Kenneth Larsen 
Ledamot Florina Mikkelsen 
Ledamot Åsa Fridh 
Ledamot Mats Sonander 
Suppleant Benny Johansson 
Suppleant Maria Munther 
Suppleant Maria Silverberg (2022-04-08—2022-08-01) 

Året i korthet 
Styrelsen har under verksamhetsåret 2022 haft 20 protokollförda styrelsemöten.  
Årsmötet hölls i Lomma dansrotunda den 11/3–22.  
Våren 2022 flyttade klubben in i klubblokalen på Kalkstensvägen 6 i Lund.  Den 
5/4 öppnades lokalen upp för medlemmarna för första gången med ett öppet hus 
följt av en första tisdagsdans där medlemmarna fick besöka, dansa och lämna 
förslag på hur lokalen skulle kompletteras för att bli en bra klubblokal. Lokalen 
döptes till “Gåsalyckan” efter en namninsamling med förslag från medlemmarna. 
 
Styrelsen har under verksamhetsåret anpassat klubblokalen till en fungerande 
danslokal med plats för upp till 150 personer. Styrelsen har också arbetat för att 
återuppta verksamheten efter pandemin och locka tillbaka både funktionärer och 
medlemmar. 
Styrelsen har under hösten 2022 anordnat fixardag, två funktionärsträffar och en 
medlemskväll i syfte att öka transparensen och öppenheten mellan styrelse och 
medlemmar. 
Antalet medlemmar vid årsskiftet 2021/2022 var 401 st och vid årsskiftet 2022/2023 
var antalet 722. 
Vi återstartade tisdagsdanserna den 12/4 och var då ca 50 deltagare. Vid 
tisdagsavslutningen 13/12 var vi 125 deltagare. Verksamheten har under året 
succesivt utvecklats inom ramen för ekonomisk risk. 
 
Styrelsen har också arbetat med lärgrupper t ex hjälpledarutbildning, 
lokalanpassning och utbildning IOL. 
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Kommittéer  
Kommittéerna har återupptagit arbetet efter pandemin.  
Festkommittén: Florina Mikkelsen (sammankallande), Patrik Henningsson, Anette 
Ågren, Christine Wendel, Maria Fromme  
Gåsabladets redaktör: Thomas Prahl  
Tränar- och tävlingskommittén: Tommy Petersen, Ingrid Sandberg, Evelina 
Widehammar, Åsa Fridh, Ulrika Lindström 
Lokalkommittén: Therése Planell 
Tisdagsgruppen: Ingrid Ericsson, Tina Fritzon, Susanne Hansen, Nick Hult, Jan Erik 
Persson, Anna Jacobsson, Tomas Bengtsson, Åsa Fridh 

Seniorkommittén: Tilly Ajger, Fritz Brorsson, Bengt Larsson, Eva-Lena Malmros, 
Ingrid Sandberg, Karin Larsson. 
PR- och kommunikation (inkl webb): Åsa Fridh, Jeanette Lloyd, Evelina 
Widehammar, Tomas Prahl och Johan Alteir Tuvesson (extern konsult) 
 
Andra viktiga poster i klubben:  
Kursanmälansansvarig: Åsa Fridh 
Kursanmälan seniorkurser: Ingrid Sandberg 
Hemsidesansvarig: Jeanette Lloyd 
Revisor: Karin Jörlöv, Veronica Nyberg 
Revisorssuppleant: Jan Gustavsson 
Valberedning: Jörgen Mikkelsen (sammankallande), Kim Nordkvist, Evelina 
Widehammar 
Musikansvarig: Jan-Erik Persson 
Ansvarig för profilkläder: Therése Planell 
Birdiesteget: Ebbe Hansson 
Gåsabladet: Tomas Prahl 
 
Tränar- och tävlingskommittén  
Verksamhetsåret 2022 har varit utmanande och lärorikt då klubben numera 
äntligen har en egen lokal. En egen lokal gav klubben fantastiska möjligheter att 
bedriva verksamhet men det innebar också förpliktelser att leverera kurser och 
danskvällar i betydligt större omfattning än vad vi gjort förut. Vårens verksamhet 
började något senare beroende på restriktioner från FOHM och DSF. Klubben 
erbjöd både par/singel-anmälningar på samtliga kurser under hela 2022, där en 
del valde att endast dansa med egen partner på kurserna. 

TTK har tillsammans med andra kommittéer, arbetsgrupper, funktionärer, 
instruktörer och enskilda medlemmar trots det ändå lyckats erbjuda Gåsastegets 
medlemmar verksamhet under 2022 i betydligt högre grad än förr om åren.  

Här vill TTK rikta ett stort tack till alla som engagerat sig i detta utmanande men 
spännande arbete! En verksamhet av denna dimension hade inte gått att lösa 
med hjälp av enbart TTK. 

Antal möten: 10 st 
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Våren 

Följande har genomförs under våren, 
• Bugg Nybörjarhelg 2 st 
• Back to Basic Bugg F1/F2 
• Back to Basic Bugg F3/F4 
• Bugg F1 
• Bugg F2 
• Bugg F3/4 
• Workshop Bugg  
• BW Nybörjare 
• BW Forts 1 
• BW Forts 2 
• WCS Grundkurs 
• WCS Back to Basic  
• WCS Fortsättningskurs 
• Seniorbugg Nybörjare 
• Seniorbugg 1  
• Seniorbugg 2 
• Seniorbugg vidareutveckling 
• Seniorernas Tedanser 
• Diverse friträningar varje vecka 
• Dubbelbugg 
• Foxkurs med Micael Brobeck 
• Tävlingsträning Bugg med Micael Brobeck 
• KLK 2 med Håkan Thorsell 
• Socialdanskvällar: 11 st (april – juni) 
• Tisdagsdanser varje vecka 
• Gåsaslaget (Golf) 

Sommaren 
• Dans i Parken 8 ggr 
• Dance at The Beach 3 + 2 ggr 

Hösten 
Följande har genomförs under hösten, 

• Bugg Nybörjarhelg 2 st 
• Back to Basic Bugg F1/F2 
• Bugg F1 
• Bugg F2 
• Bugg F3/4 
• Bugg för yngre 
• UDP  
• Bugga Loss 
• WCS Grundkurs 
• WCS BTB 
• WCS Forts 1 
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• WCS Forts 2 
• BW Nybörjare 
• BW Forts 
• Seniorbugg Nybörjare 
• Seniorbugg 1  
• Seniorbugg vidareutveckling 
• Seniorernas Tedanser 
• Swing för seniorer nybörjare 
• Swing för seniorer forts 
• Dubbelbugg 
• Foxhelg 
• Diverse friträningar 
• 2 st helger med Everborns 
• Socialdanskvällar med olika tema: 40 st 
• Diverse friträningar Bugg & BW & WCS  

LundaSnurren  
Under 2022 har klubben inte anordnat någon tävling, dock har arbetet med att 
anordna Lundasnurren under 2023 påbörjats. 

Tävlingskommittén 
Klubben har under 2022 haft 28 licensierade dansare som deltagit vid 15 olika 
tävlingar representerade från Rekryteringsklass R till elitnivå A-klass.  
Klubben har dansare i disciplinerna West Coast Swing, Bugg, Slowbugg och 
Boogie Woggie.  
Under året har klubben tagit 29 pallplatser på 77 starter i olika klasser på de 
tävlingar klubben deltagit. 
Klubben har varit representerade på mästerskapstävlingar, DM 
Distriktsmästerskap, SM Svenska mästerskapet och NM Nordiska mästerskapet.  
DM resulterade med 1a och 2a plats i Bugg Vuxen, samt en 3e plats i Bugg 35+. 
SM inga framträdande placeringar. 
NM en 2a plats i klassen Swing Fun. 
Som huvudtränare för tävlingsparen har Daniel och Susanna Everborn fungerat 
under 2022. 
Gåsalyckan har också erbjudit träningsmöjligheter för tävlingsparen som kunnat 
nyttjas för egen träning, ensamma eller tillsammans med andra. 
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Festkommittén 
Festkommittén har arrangerat flera aktiviteter under 2022:  

• Friday Night en gång i månaden 
• Öppet hus med tisdagsdans 
• Tisdagsdanserna under våren 
• Terminuppstart med Voize 
• Dansglädjetävlingen 
• Nobelfesten 

Festkommittén hade 15 möten under 2022. Brainstorming behövdes för nya idéer 
till kommande aktiviteter och event. De har sedan planerat och arrangerat event, 
hanterat nya utmaningar med ny med egen lokal, skött kafeteria och försäljning 
samt gjort inventeringar av festmaterial.  

PR och kommunikation (inkl web) 
Kommittén har fortsatt arbetet med att införa Gåsastegets nya grafiska profil i alla 
våra olika kommunikationskanaler. 

PR & Kommunikation:  

Kommitténs uppgift har varit att administrera klubbens olika 
kommunikationskanaler och fortsatt eftersträvan i att skapa en mer enhetlig bild 
av klubben. 

• Vi applicerar kanalstrategin i allt vårt arbete för hur klubben ska jobba med 
Facebook, Instagram, Gasasteget.se 

• Nyhetsbrevet Gåsabladet, berörs fortfarande inte utan det är Tomas Prahl 
som flitigt jobbar med detta. 

• Möjlig uppgradering av verktyget Canva behövs. Dialog med styrelsen 
kommer att föras. 

• Beredande Meta Ads annonser inför terminsstart 2023 enligt budget. 

Web: 

• Kommittén administrerar Gasasteget.se. 
• Kommittén arbetar med att säkerställa Gasasteget.se enligt den grafiska 

profilen. 
• Kommittén har fortsatt arbetat hela året med den nya plattformen för 

Gasasteget.se med ett modernare snitt, bättre funktioner för alla användare 
men framförallt bättre verktyg för administratörerna. Sidan kommer att 
publiceras under 2023. 

Musik  
Jan-Erik Persson har varit musikansvarig och har stått för musiken de flesta 
tisdagsdanserna och även Friday Nights. Han har köpt in nya låtar när så behövs. 
Musikprogrammet för kurser har bibehållits lika tidigare.   
Klubben investerade i en ny musikanläggning till lokalen under våren 2022. 
Övriga socialdanskvällar har vi haft gäst-dj`s. 
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Tisdagsgruppen 
Äntligen kunde vi sparka i gång vår uppskattade tisdagsdans efter långt uppehåll 
dels på grund av pandemin, dels på grund av tidigare avsaknad av lokal under 
tisdagarna. 

Tisdagsgruppen ombildades när klubben fick ny lokal och nya möjligheter med 
fikaförsäljning och temakvällar. De har arbetat med att utveckla 
caféverksamheten, underlätta incheckning vid ankomst, pynta i lokalen och göra 
den välkomnande samt sett till att klubben har den utrustning som behövs. 
 
Tisdagsdans med olika teman och prova på av våra olika discipliner, har återigen 
blivit klubbens välbesökta nav. Till exempel invigning 5/4, Kompis-tisdag, muffins-
tisdag, skoförsäljning etc. Det har varit ca 80 – 120 besökare på tisdagarna. 

Tisdagsgruppen vill gärna bli fler och de försöker att rekrytera efterhand. 

Lokal 
Under våren 2022 flyttade klubben in i en ny egen lokal på Gastelyckan i Lund 
innehållande ett stort dansgolv samt plats för café och omklädning.  
Nytt golv har lagts, komplettering av väggar och målning har gjorts och 
investering i möbler, musikanläggning, passagesystem mm har gjorts. Allt detta 
har kostnadsförts fullt ut under 2022.  
All verksamhet i annan lokal avvecklades fram till sommaren och under hösten 
har vi endast hållit vår verksamhet i vår egen lokal.  
 
Seniorkommittén 
I slutet av februari kunde seniorerna äntligen börja med kurser igen och under 
våren genomförde de seniorbugg nybörjare, fortsättning 1, fortsättning 2 och 
Dansa vidare. 
I februari genomgick kursledarna utbildning i den nya bugg-dialekten som 
Gåsasteget numera använder i basutbudet. 
I samarbete med ÖDF genomfördes fyra tedanser (socialdans) där man även hade 
Prova på i foxtrot. 
 
Under sommaren arrangerades 8 tillfällen med seniorbugg i Stadsparken i 
samband med Sommarlund. 
Hösten inleddes med två Prova på tillfällen och en hjälpledarkurs vid två tillfällen. 
Kurser i Seniorbugg nybörjare, fortsättning 1 och Dansa vidare samt några 
tillfällen med dubbelbugg har genomförts. 
Det anordnades också Swing Lindy kurser, en nybörjar- och en fortsättningskurs. 
 
Seniorkommittén har haft 8 möten under året. 
Seniorkommittén har fått introduktion om Lärgrupper av Erik Arrhenius från Rf 
Sisu Skåne och de har rapporterat cirka 6 lärgrupper till IdrottOnline. 

Övrigt  
Birdiesteget har haft sitt traditionella Gåsaslaget i augusti under ledning av 
Golfpro Ebbe Hansson.  
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Lund 2023-03-10 
 

 

-----------------------------------------  ----------------------------------------  

Marika Håkander, ordf.   Therése Planell, vice ordf.  
 
 
---------------------------------------- ----------------------------------------  

Mats Gustafsson, kassör  Mats Sonander, ledamot 
 

 

---------------------------------------- ----------------------------------------  

Florina Mikkelsen, ledamot Kenneth Larsen, ledamot 
 
 
-----------------------------------  
Åsa Fridh, ledamot     
 

 

----------------------------------- ----------------------------------- 
Maria Munther, suppleant     Benny Johansson, suppleant   
 


